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如何登入-1
• 登入 Teams：
• 使用 chrome 瀏覽器登入微軟office365，https://www.office.com/連結登入。



如何登入-2
• 登入 Teams：
• 使用 chrome 瀏覽器登入微軟office365，https://www.office.com/連結登入。

職工代號@o365.tf.edu.tw
學號@o365.tf.edu.tw

o365是小寫英文字母 o

tf@身分證號後5碼



登入畫面

選擇Teams



建立團隊-1
• 一個團隊代表一個班級。
• 團隊應由教師來建立，建立者即該團隊擁有者，可決定讓哪些成員加入團隊。
• 建立方式如右圖 : 



建立團隊-2



建立團隊-3

輸入課程名稱



新增成員至團隊-1



新增成員至團隊-2



新增成員至團隊-3



新增成員至團隊-4



新增成員至團隊-4

預設學生全部靜音，需
要發言時，他們可以自
己打開麥克風。



產生視訊教學頻道-1

輸入視訊教學或其它名稱



產生視訊教學頻道-2



產生視訊教學頻道-3



產生視訊教學頻道-4

複製會議連結。
或
透過預設電子郵件共
用。
可邀請同學進入視訊
課程。



錄製視訊教學頻道內容

1. 錄影設定按...。
2. 點選開始錄製。
3. 提醒同學關閉鏡
頭及麥克風。

4. 請同學不要按到"
停止錄製"。

5. 關閉傳入的視訊。



分享電腦畫面給學生



結束


