
狂犬病預防措施 
    

   狂犬病是由狂犬病病毒引起的神經性疾病，通常在哺乳動物間傳播，人類因

為被染病動物唾液侵入人體而感染，人類若感染狂犬病病毒未及時進行治療，致

死率高達 100％。但如能在動物咬傷後，及時就醫，接受狂犬病暴露後預防接種，

可以有效的降低發病的風險。 

狂犬病預防方法 

 一、預防被動物咬： 

  (一)不碰觸、逗弄野生動物。 

  (二)不撿拾生病的野生動物、屍體。 

二、若不慎被動物咬傷，請遵循 1 記、2 沖、3 送、4 觀： 

  (一)記：保持冷靜，牢記動物特徵。 

  (二)沖：用大量肥皂、清水沖洗 15 分鐘，並以優碘消毒傷口。 

  (三)送：儘速送醫評估是否要接種疫苗。 

  (四)觀：儘可能將咬人動物繫留觀察 10 天。若動物兇性大發，不要冒險捕捉。 
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